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Atelier
Aider sans se blesser

Les vendredis de 13h a 16h du 3 au 17 mars 2017
25$ pour les membres

Prendre soin d’un proche en perte d’autonomie oblige souvent I'aidant a faire des
manceuvres de déplacement qui peuvent occasionner des blessures. Cette
formation est basée sur les principes pour le déplacement sécuritaire des
bénéficiaires (PDSB) et est donnée par un instructeur certifié. Ces ateliers vous
proposent des moyens et principes pour faciliter et sécuriser les manceuvres de
déplacement et ainsi minimiser les risques de blessure chez I'aidant.

Cours 1 : Aide aux transferts Cours 2 : Soins d’hygiéne Cours 3 : Aide a la marche

Information: 450 446-0852

Inscription : www.mfvr.ca
Pour plus d’informations et d’autres nouvelles suivez-nous sur Facebook



http://www.mfvr.ca/
https://www.facebook.com/MaisonFamilleVR

