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Quelques heures par mois peuvent faire la différence! 

Au Parrainage civique de la Vallée-du-Richelieu, quelques heures par mois de votre temps 

peuvent faire toute la différence dans la vie de quelqu’un. Depuis près de 40 ans, l’organisme 

favorise l’intégration sociale de personnes présentant une déficience intellectuelle, un trouble 

de santé mentale ou un trouble du spectre de l’autisme en créant un lien d’entraide avec un 

citoyen bénévole. Les jumelages sont personnalisés, réalisés en tenant compte des intérêts et 

des disponibilités de chacun. Pas besoin d’être un expert en intervention psychosociale pour 

être parrain ou marraine civique. Et s’impliquer au PCVR s’est du donnant donnant!  

Pour plus d’informations : 

(450) 464-5325 ou 1-877-464-7287 (sans frais) 

Courriel : info@pcvr.ca  Site web : www.pcvr.ca 
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Isabelle Goulet 

Agente de liaison 

Parrainage civique de la Vallée-du-Richelieu 
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